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Hommes 

1 – Chimdessa DEBELE (Ethiopie – WA 14923869) – 13-09-2003        FORFAIT     (27’10’’) 

- Vice-Champion d’Afrique sur 10000m en 2022 

- Vainqueur des 10Km de Laredo en 2022 (27’23’’) 

- 2nd aux 10 Km de Valence en 2022 (27’10’’) 

2 – Amos BETT (Kenya – WA 14920358) – 01-01-1986       (27’11’’) 

- Vainqueur des 10Km de Lille en 2022 (27’11’’) 

- Vainqueur du Semi-Marathon de Feldbach (AUT) en 2022 

3 – Belay Tilahun BEZABH (Ethiopie – WA 14694062) – 04-05-1997   (27’30’’)** 

- Vainqueur du Semi-Marathon de New-York en 2019 

- Vainqueur de la Corrida de Sao Paulo en 2018 

4 – Mohrad AMDOUNI (France – WA 14182867) – 21-06-1988    (27’42’’) 

- Recordman de France du Marathon en 2H 05’ 22’ en 2022 (3eme à Paris) 

- Champion de France de Cross-Country en 2022 

- Champion d’Europe sur 10000m en 2018 

- Champion de France sur 5000m en 2016 et sur 1500m en 2015 

5 – Vincent KIBET (Kenya – WA 14847918) – 19-03-1999      (27’21’’) 

- Vainqueur de la Diamond League sur 1500m à Rabat en 2019 

- Finaliste des Championnats du Monde sur 1500m en 2016 
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8 –Telahun Haile BEKELE (Ethiopie – WA 14797485) – 13-05-1999   (27’53’’) 

- Vainqueur de la Diamond League à Oslo en 2022 sur 5000m 

- Vainqueur de la Diamond League à Rome en 2019 sur 5000m 

- 4eme aux Championnats du Monde de Doha sur 5000m en 2019 

- Vice-Champion d’Ethiopie sur 5000m en 2022 

- Vainqueur des 5Km de Lille en 2022 

9 – Asbel KIPROP RUTTO (Kenya – WA 15006125) – 12-02-2002    (27’55’’) 

- 3eme aux 10Km de Durban en 2022 

10 – Simon DEBOGNIES (Belgique – WA 14589434) – 16-07-1996   (27’57’’)** 

- Vice-Champion d’Europe Espoirs sur 5000m en 2017 

- Vainqueur des 5Km de Zolder en 2022 

11– Domnic LOBALU (Sud Soudan – WA 14792211) – 16-08-1998   (27’58’’)** 

- Vainqueur de la Diamond League à Stockholm en 2022 sur 3000m 

- Vainqueur du Semi-Marathon de Genève en 2022 

- Vainqueur de la course de l’Escalade en 2022 

12– Richard DOUMA (Pays-Bas – WA 14842722) – 15-01-1993     (28’08’’) 

- Champion des Pays-Bas sur 1500m de 2018 à 2021 

- Champion des Pays-Bas du 10Km en 2021 

13– Efrem GIDEY (Irlande – WA 14920350) – 03-09-2000     (27’59’’)** 

- Finaliste des championnats d’Europe sur 10000m en 2022 

- Vainqueur des 5 Km de Dublin en 2022 

- Vainqueur des 10 Km de Dunboyne et de Dunshaughlin (IRL) en 2022 

14– Samuel FITWI SHIBATU (Allemagne – WA 14773664) – 01-01-1996   (28’00’’) 

- Champion d’Allemagne de Cross-Country en 2021 et 2022 

- Vainqueur des 10Km de Berlin en 2021 

- 2eme au Semi-Marathon de Koln en 2022 

15 – Benjamin DE HANN (Pays-Bas – WA 14517050) – 27-02-1993   FORFAIT   (28’09’’) 

16 – Jonas GLANS (Suede – WA 14335605) – 26-01-1991      (28’09’’) 

- Champion de Suède sur 3000m Indoor en 2017, 2018 et 2019  

- Vainqueur des 10Km de Dresde en 2020 
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17 – Bastien AUGUSTO (France – WA 14869306) – 10-08-1998     (28’15’’) 

- Champion de France du 3000m Indoor en 2022 

- Vice-Champion de France du 10Km en 2022 

18 – Elias Kimchumba MAIYO (Kenya – WA 14517050) – 05-10-2000    (28’16’’) 

19 – Hamza LAMQARTASS (Maroc – WA 14766469) – 01-01-1996    (27’51’’) 

- Vainqueur des 10Km de Kenitra (MAR) en 2022 

- Vainqueur de Semi-Marathon de Casablanca en 2019 

20 – Narve Gilje NORDÅS (Norvege – WA 14705412) – 30-09-1998    (28’18’’) 

- Champion de Norvège du 5000m en 2020 et 2021 

- Vainqueur des 10Km de Hole (NOR) en 2022 

21 – Nils VOIGT (Allemagne – WA 14598243) – 02-05-1997     (28’23’’) 

- Champion d’Allemagne du 10000m en 2021 

- Vainqueur des 10Km de Munster (ALL) en 2022 

- Vice-Champion d’Allemagne du 10Km en 2022 

22 – Yitayew ABUHAY (Israel – WA 14683161) – 01-12-1996    (28’24’’) 

- Champion d’Israel du 5000m en 2021 et 2022 

23 – Azeddine HABZ (France – WA 14640588) – 19-07-1993    (28’24’’) 

- Champion de France du 1500m Indoor en 2022 

- Champion de France du 1500m en 2022 

- Vainqueur des 10Km des Quais de Bordeaux en 2022 

24 – Philip SESEMANN (UK – WA 14423383) – 27-02-1993     (28’26’’) 

- Vainqueur des 10 Miles de Brampton (GB) en 2022 

- Vainqueur des 10Km de Wilmslow (GB) en 2022 

- Vainqueur des 10Km de Manchester (GB) en 2021 

25 – Dismas YEKO (Ouganda – WA 14913751) – 09-10-2004     (28’33’’)** 

- Finaliste (6) des Championnats du Monde Juniors sur 3000m en 2021 

- 3eme au 5Km de Lille en 2022 

- Vainqueur du cross d’Aveiro (POR) en 2022 
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26 - Kieran CLEMENTS (UK – WA 14422223) – 20-11-1993    (28’37’) 

- Vainqueur des 10Km de Swansea en 2021 

27 – Koen NAERT (Belgique – WA 14329163) – 03-09-1989     (28’09’’) 

- Champion d’Europe de Marathon en 2018 

- Champion de Belgique sur 5000m en 2015 et 2016 

28 – Jose Ignacio GIMENEZ PEREZ (Espagne – WA 14647379) – 05-10-1994   (28’38’’) 

- 3eme au Championnats d’Espagne du 5Km en 2022 

29 – Per SVELA (Norvège – WA 14704734) – 19-02-1992      (28’39’’) 

- Champion de Norvège sur 3000m Indoor en 2019 et 2022 

30 – Simon SUNDSTROM (Suede – WA 14653682) – 04-02-1998    (28’41’’) 

- 3eme au Championnats d’Europe sur 3000m Steeple en 2019 

- Champion de Suède sur 10000m en 2022 

- Champion de Suède sur 3000m Steeple en 2019, 2020 et 2021 

- Vainqueur des 10Km de Stockholm en 2022 

31 – Joshua GRIFFITHS (UK – WA 14481607) – 03-11-1993      (28’41’’) 

- 2eme des 10Km de Beachlley (GB) en 2022 

- Double Vainqueur des 5Km de Llanelli et de Burry Port en 2021 

32 – Ellis CROSS (UK – WA 14530269) – 22-09-1996       (28’43’’) 

- Vainqueur des 10Km de Londres en 2022 

- Vainqueur du Fast5000 de Montesson en 2022 

33 – Clément DEFLANDRE (Belgique – WA 14704524) – 14-12-1997   (28’51’’) 

- Champion de Belgique du 3000m Steeple en 2018 et 2020 

34 – Valentin GONDOUIN (France – WA 14900468) – 04-03-1999    (28’51’’) 

- 3eme au Championnats d’Europe Espoirs sur 10000m en 2021 

- Vainqueur de la Corrida de Corbeil-Essonnes en 2021 

35 – Simon BEDARD (France – WA 14643587) – 03-01-1997     (29’02’’) 

- Vainqueur des Championnats Indoor de l’Est Américain sur 5000m en 2022 

- Vice-Champion de France du 10000m en 2021 
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36 – Nicolas NAVARRO (France – WA 14624740) – 12-03-1991     (29’16’’) 

- Finaliste (5) aux Championnats d’Europe de Marathon en 2022 

- Vainqueur du Semi-Marathon des Sables d’Olonne en 2022 

- Vainqueur du 10Km de Menton en 2022 

37 – Baptiste GUYON (France – WA 14789002) – 17-01-2001     (29’21’’) 

- Champion d’Europe U18 sur 2000m Steeple en 2018 

- Champion de France Espoirs sur 3000m Steeple en 2022 

- 2eme du 10Km de Tours en 2022 

38 – Donovan CHRISTIEN (France – WA 14811829) – 05-02-1998    (29’29’’) 

- 3eme aux Championnats de France du 5Km en 2022 

- 3eme aux Championnats de France de Cross-Country en 2021 

39 – Maxim THORWITH (Allemagne – WA 14507787) – 09-01-1995  FORFAIT   (29’’31’) 

- Finaliste (8) des Championnats du Monde Indoor sur 3000m 

- Champion d’Allemagne Indoor sur 3000m en 2020 et 2022 

40 – Noah SCHUTTE (Pays-Bas – WA 14523635) – 15-05-1995     (29’37’’) 

- Champion des Pays-Bas sur 3000m Steeple en 2018 et 2019 

41 – Fabien PALCAU (France – WA 14592082) – 22-06-1997 FORFAIT   (29’37’’) 

42 – Julian RANC (France – WA 14517050) – 14-09-1996      (29’32’’) 

43 – Simon DENISSEL (France – WA 14330400) – 22-05-1990     (29’55’’) 

- 3eme aux Championnats d’Europe Indoor sur 1500m en 2013 

- Champion de France Indoor sur 3000m en 2018 

- Champion de France Indoor sur 1500m en 2013 

44 – Haben GHEBREMARIAM (Erythree – WA 14849366) – 05-11-2002   (30’02’’)** 

- Vice-Champion d’Erythrée sur 10000m en 2022 

45 – Antonin MARQUANT (France – WA 14984534) – 12-05-2002    (29’22’’) 

- Vainqueur de la Corrida de Langueux en 2021 
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46 – Mohammad Reza ABOOTORABI (Suede – WA 14738070) – 31-08-1989   (28’35’’) 

- Champion de Suède du 10Km en 2022 

- Vainqueur des 10Km d’Helsinki en 2022 

- Vainqueur du Semi-Marathon de Stockholm en 2022 

47 – Vitaly SHAFAR (Ukraine – WA 14230556) – 27-01-1982     (28’45’’) 

- Champion d’Ukraine sur 10000m en 2010 

- Vainqueur du Semi-Marathon d’Olomuc (CZE) en 2022 

48 – Salim KEDDAR (Algérie – WA 14557618) – 23-11-1993   (Pas de ref.) 

- Champion d’Algérie sur 1500m en 2015 

- 3eme aux Championnat d’Afrique sur 1500m en 2015 

49 – François BARRER (France – WA 14426246) – 08-06-1993     (29’37’’) 

- Champion du Monde Universitaire sur 5000m en 2017 

- Champion de France sur 5000m en 2017 

- Vainqueur du 10Km de Reims en 2022 

50 – Florian LE PALLEC (France – WA 14796770) – 31-05-1999     (28’09’’) 

- Vice-Champion d’Europe Espoirs sur 10000m en 2021 

 

Juniors Hommes 

 

90 – EL GOUMRI Imad (France – WA 14950306) – 07-07-2004     (29’38’’) 

- Tentative de Record de France Juniors du 10Km (29’27’’) 

 

89 – Gabriel TIMBA (France – WA 14910479) – 16-06-2003     (29’41’’) 

- Tentative de Record de France Juniors du 10Km (29’27’’) 
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Femmes 

52 – Mercy CHERONO (Kenya – WA 14288952) – 07-05-1991    (30’48’’) 

- Vice -Championne du Monde sur 5000m en 2013 

- 4eme aux Jeux Olympiques de Rio en 2016 

- Championne du Monde Juniors de Cross-Country en 2009 et 2010 

- Championne du Monde Juniors de 3000m en 2008 et 2010 

- 10 Diamond League sur le Two Miles, 3000m et 5000m entre 2012 et 2022 

- Championne du Kénya sur 5000m en 2009 et 2014 

 

53 – Mestawut Fikir TRUNEH (Ethiopie – WA 14823331) – 01-01-1986    (pas de ref.) 

- Vainqueur de la Corrida de Vitoria (BRA) en 2022 

- Vainqueur du Semi-Marathon de Rio en 2022 

- Vainqueur du Semi-Marathon de Goiania (BRA) en 2022 

- 2eme de la Great Ethiopian Run en 2022 

 

54 – Stéphanie TWELL (UK – WA 14276601) – 17-08-1989    (31’08’’) 

- Championne du Monde Juniors sur 1500m en 2008 

- 3eme aux Championnats d’Europe sur 5000m en 2016 

- Championne de Grande-Bretagne sur 5000m en 2013, 2015, 2016, 2017 et 2018 
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55 – Alina REH (Allemagne – WA 14507612) – 23-05-1997    (31’23’’) 

- Championne d’Europe Espoirs sur 10000m en 2019 

- 3eme aux Championnats d’Europe sur 10000m en 2018 

- Double championne d’Allemagne sur 5000m et 1000m en 2022 

- Championne d’Allemagne de Cross-Country en 2022 

- 3eme aux Championnats d’Europe de Cross-Country en 2022 

56 – Kidusan ALEMA (Ethiopie – WA 14526495) – 19-03-1999    (31’43’’) 

- Finaliste des Championnats d’Afrique (5 et 6) sur 5000m en 2014 et 2016 

- Vainqueur du Marathon de Porto en 2021 

- 2eme du 10Km de Taroudant (MAR) en 2019 

57 – Hanna KLEIN (Allemagne – WA 14360692) – 06-04-1993    (31’40’’) 

- Championne du Monde Universitaire sur 5000m en 2017 

- Championne d’Allemagne sur 5000m en 2018 

- Championne d’Allemagne sur 1500m en 2020, 2021 et 2022 

- Vice-Championne d’Allemagne de Cross-Country en 2022 

58 – Maureen KOSTER (Pays-Bas – WA 14372338) – 03-07-1992   FORFAIT  (32’15’’) 

59– Bertukan WELDE (Ethiopie – WA 14975265) – 10-05-2004 FORFAIT  (32’22’’) 

60– Rael DANIEL (Erythrée – WA 14857262) – 16-11-2001 FORFAIT  (32’23’’) 

- Finaliste (5) des Championnats du Monde sur 10000m en 2022 

- Vainqueur du 10Km de Cali (COL) en 2022 

- Championne d’Erythrée sur 5000m et 1000m en 2022 

61– Samira MEZEGHRANE (France – WA 14272789) – 29-12-1979    (32’40’’) 

- Championne de France de 10000m en 2018 et 2020 

- Vainqueur du 10Km de l’Hexagone à Pacé en 2020 

62– Diane VAN ES (Pays-Bas – WA 14625026) – 22-03-1999    (32’50’’) 

- Championne des Pays-Bas sur 5000m en 2020 et 2022 

- 3eme aux Championnats d’Europe Espoirs sur 5000m en 2021 

- Vainqueur des 10Km de Leiden (NED) en 2022 

-  

63– Hanne VERBRUGGEN (Belgique – WA 14599545) – 27-05-1993 FORFAIT     (33’01’’) 
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64– Melody JULIEN (France – WA 14812272) – 13-05-1999 FORFAIT   (33’02’’) 

65– Manon TRAPP (France – WA 14839284) – 01-08-2000     (32’07’’) 

- Championne de France sur 5000m en 2022 

- Championne de France de Cross-Country en 2022 

66– Fadouwa LEDHEM (France – WA 14361985) – 25-09-1987 FORFAIT   (33’14’’) 

67– Louise SMALL (UK – WA 14276371) 27-03-1992      (33’20’’) 

- 3eme aux Championnats d’Europe Juniors sur 3000m en 2009 

- Vainqueur des 10Km de Warszawa (POL) en 2018 

- 2eme au Semi-Marathon de Manchester en 2016 

68– Sara BENFARES (Allemagne – WA 14772292) – 27-05-2001     (32’29’’) 

- Vice-Championne d’Allemagne sur 5000m en 2022 

- Championne d’Allemagne du 10Km en 2022 

- Vainqueur des 5Km de Hyeres en 2022 

69– Mathilde SENECHAL (France – WA 14592077) – 24-01-1998    (33’32’’)** 

- Vice-Championne d’Europe Juniors sur 3000m en 2017 

- 2eme au 10Km de Villeurbanne en 2022 

70– Emeline DELANIS (France – WA 14680233) – 22-03-1997 FORFAIT   (34’11’’) 

71– Aude CLAVIER (France – WA 14758312) – 10-01-1999     (34’19’’) 

- 3eme aux Championnats d’Europe Espoirs sur 3000m Steeple en 2021 

72– Emily MOYES (UK – WA 14655208) – 14-06-1998      (35’01’’) 

- Vice-Championne de Grande Bretagne sur 3000m Steeple en 2022 

73– Izzy FRY (UK – WA 14653034) – 04-05-2000       (35’26’’) 

- 3eme aux Championnats de Grande-Bretagne Indoor sur 3000m en 2022 

74– Aurelie CANU (France – WA 14480849) – 25-11-1995     (35’29’’) 
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75– Mélanie DOUTART (France – WA 14701767) – 11-01-1989     (34’12’’) 

- Vainqueur des 20Km de Maroilles en 2022 

- Vainqueur des 10Km d’Aubagne en 2017 

76– Anais QUEMENER (France – WA 14585779) – 01-04-1991     (34’20’’) 

- Championne de France de Marathon en 2021 et 2022 

- Vainqueur du Marathon de Poitiers en 2022 

- 2eme au 10Km de Paris en 2022 

77– Jenipher CONTOIS (France – WA 14701997) – 26/07/1999     (34’00’’) 

- Vice-Championne de France du 5Km en 2022 

- Championne de France Espoirs sur 3000m Steeple en 2021 

78– Alexa LEMITRE (France – WA 14646108) – 10/04/1998     (34’45’’) 

- Vice-Championne de France sur 3000m Indoor en 2022 

79– Sofia BENFARES (Allemagne – WA 14945332) – 30/07/2004    (34’45’’) 

- 2eme à la Corrida de Corbeil-Essonnes en 2021 

80– Selma BENFARES (Allemagne – WA 14753932) – 17/06/1999    (34’53’’) 

- 4eme aux Championnat d’Allemagne sur 5000m en 2022 

81– Zhanna MAMAZHANOVA (Kazakhstan – WA 14498228) – 26/01/1994  (34’57’’) 

- Championne du Kazakhstan sur 5000m en 2018 

- Championne du Kazakhstan sur 10000m en 2016, 2018 et 2019 

82– Sarah MADELEINE (France – WA 14683883) – 20/09/1998     (Pas de Ref.) 

83– Pauline SIMON (France – WA 14461594) – 28/06/1993     (34’15’’) 

 

 

Pas de Ref.  →  Pas de référence sur 10000m ou sur 10Km 

**   →  Ref.sur 10000m 


